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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari literasi ekonomi terhadap
perilaku konsumtif siswa SMP Islam Bustanul Hikmah Lamongan. Selain itu, tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui literasi ekonomi dan perilaku konsumtif dari
siswa SMP Islam Bustanul Hikmah. Penelitian ini menggunakan desain penelitian
kuantitatif. Sampel penelitian ini adalah 60 responden dari Siswa SMP Islam Bustanul
Hikmah Lamongan. Sedangkan pengambilan sampel menggunakan purposive sampling
teknik atau non probability sampling yang merupakan jenis pemilihan sampel secara acak
diperolen dengan menggunakan pertimbangan-pertimbangan tertentu, biasanya
disesuaikan dengan tujuan penelitian. Pengujian instrumen penelitian dengan uji validitas
dan reliabilitas. Hasil uji hipotesis dapat disimpulkan bahwa variabel Literasi ekonomi
(X) berpengaruh terhadap variabel Perilaku Konsumtif Siswa (). Hal ini dilihat dari
nilai t hitung pada variable sebesar 33,910 > 1,672 dari T tabel, sehingga dapat
disimpulkan bahwa variabel Literasi Ekonomi (X) berpengaruh terhadap variabel
Perilaku Konsumtif Siswa (Y). Dan berdasarkan nilai signifikansi dari tabel Coefficients
diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa
variabel Literasi ekonomi (X) berpengaruh terhadap variabel Perilaku Konsumtif Siswa

(Y).

Kata Kunci : literasi ekonomi, perilaku konsumtif siswa

yang paling terdampak adalah di

Pada era globalisasi banyak sekali bidang
yang mengalami perubahan. Sebagai contoh yaitu
bidang ekonomi, teknologi, dan industri. Oleh
sebab itu masyarakat akan dimudahkan dalam
melakukan pemenuhan kebutuhan sehari-harinya.
Masyarakat tidak lagi kesusahan dalam membeli
suatu produk yang diinginkan. Menurut Anggraini
(2019) menyatakan bahwa seiring dengan
perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi
dari tahun ke tahun menyebabkan berbagai sektor
yang ada menjadi ikut berubah. Salah satu hal
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perekonomian. Kegiatan ekonomi pada khususnya
berkaitan dengan produksi, distribusi, dan
konsumsi.  Setiap manusia dituntut  untuk
melakukan kegiatan ekonomi khususnya adalah
konsumsi.  Konsumsi ~ merupakan  bentuk
pemenuhan kebutuhan manusia untuk
mempertahankan kehidupannya di dunia.

Perilaku siswa yang konsumtif cenderung
membeli barang tanpa dasar kebutuhan namun
mengutamakan keinginan. Perilaku konsumtif
siswa SMP lebih suka menggunakan uangnya
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untuk membeli keperluan pribadi, seperti membeli
jajan, make up, belanja online shop dari pada
membayar sekolah perbulanya. Siswa SMP Islam
Bustanul Hikmah mempunyai kebiasaan ketika
pulang sekolah suka membeli jajan dengan tidak
mempertimbangkan kebutuhannya, dan membeli
fashion pada shopee berdasarkan observasi 2023.
Padahal jika dilihat ini termasuk kegiatan perilaku
konsumtif yang mengarah pada pemborosan
keuangan. Banyak hal untuk bisa lebih hemat,
siswa SMP Islam Bustanul Hikmah dalam hal
berkonsumsi tidak berdasarkan pada kebutuhan
melainkan ingin mencoba sesuatu yang baru.

Oleh sebab itu peneliti melakukan
penelitian di SMP Islam Bustanul Hikmah dimana
siswa itu terpengaruh dari siswa lain dan juga
pengaruh lokasi sekolah/pondok dekat dengan
beberapa penjual makanan/fashion. Oleh sebab itu
peneliti  mengambil judul tentang “Pengaruh
Literasi Ekonomi Terhadap Perilaku Konsumtif
Siswa SMP Islam Bustanul Hikmah”.

Tinjauan Pustaka

Literasi ekonomi adalah kemampuan
membaca dan menulis atau melek aksara. Dalam
konteks sekarang literasi memilki arti luas.
Literasi bisa berarti melek teknologi, politik,
ekonomi, berfikir kritis dan peka terhadap
lingkungan sekitar. Pemahaman tentang literasi
ekonomi harus dipahami oleh semua negara
sebagai persiapan dalam mengantisipasi keadaan
yang selalu berubah. Masyarakat mengambil
langkah yang lebih praktis maupun ekonomis dan
berperan aktif pada ekonomi global yang
cenderung berubah (Kanserina, 2015). Untuk
mempelajari determinan dari literasi ekonomi
adalah dengan mempertimbangkan bahwa orang
mengumpulkan  pengetahuan keuangan yang
menghubungkan kemampuan dan usaha sesuali
dengan fungsi produksi sumber daya manusia
(Potrich et al., 2016).

Perilaku  konsumtif  adalah  proses
berperilaku oleh individu secara langsung tanpa
adanya pertimbangan yang masuk akal dan dalam
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pemenuhan kebutuhan tidak didasari oleh faktor
kebutuhan. Perilaku konsumtif adalah sebuah
keinginan untuk membeli barang-barang yang
tidak diperlukan namun demi mendapatkan
kepuasan secara maksimal. Sedangkan menurut
James yaitu tindakan dari individu secara langsung
untuk mendapatkan atau memperoleh suatu barang
dengan sebuah  pertimbangan  pengambilan
keputusan berdasarkan kepentingan dari individu
tersebut (Sumarwan, 2014).

Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode
penelitian kuantitatif yang menggunakan metode
deskriptif analisis. Variabel bebas terdiri dari latar
belakang literasi ekonomi (X), Sedangkan variabel
terikat dalam penelitian ini adalah perilaku
konsumtif (Y). Selanjutnya, dalam penelitian ini
akan dilakukan analisis untuk mengetahui adanya
pengaruh antara variabel X terhadap Y. Analisis
data yang digunakan adalah regresi linier
sederhana untuk mengetahui ada atau tidaknya
pengaruh literasi ekonomi sebagai variabel bebas
terhadap perilaku konsumtif sebagai variabel
terikat. Penelitian ini menggunakan analisis regresi
linier sederhana karena untuk menguji hipotesis
hubungan. Kemudian dilakukan pengujian dengan
menggunakan Ordinary Least Square yang
meliputi: Uji Asumsi Klasik, Uji Validitas, Uji
Reliabilitas, Uji Normalitas. Setelah pengujian
asumsi klasik tersebut maka langkah selanjutnya
dilakukan analisis data. Teknik ini digunakan
untuk menganalisis data sampel dan hasilnya
diberlakukan untuk populasi.

Pembahasan

Berdasarkan dari hasil uji normalitas
menunjukkan bahwa dari seluruh 60 responden
dinyatakan terdistribusi normal sehingga layak
untuk diuji selanjutnya dengan uji regresi
sederhana. Hal ini dapat dibuktikan dengan hasil
pengujian normalitas data yang dilakukan dengan
teknik  Kolmogorov-Smirnov  dengan  taraf
signifikan 5% (0,05). Data akan dinyatakan
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terdistribusi normal jika signifikan lebih besar dari
0,05. Dari hasil pengujian ini ditemukan nilai
unstandardized residual sebesar 0,072. Dengan
demikian hasil uji dinyatakan berdistribusi normal
karena memiliki nilai Unstandardized Residual >
0,05.

Selanjutnya hasil pengujian hipotesis
dengan menggunakan uji koefisien determinasi R2
dan Uji T. Koefisien determinasi yang bertujuan
untuk mengetahui seberapa besar kontribusi
variabel independent (X) terhadap vaiabel
dependent (Y). Hasil koefisien determinasi R2
menunjukkan nilai sebesar 0,952 yang berarti
bahwa pengaruh variabel independent terhadap
variabel dependent adalah sebesar 95,2% . Hal ini
memberikan asumsi bahwa pengaruh variabel
independent (Literasi ekonomi) terhadap variabel
dependent (Perilaku Konsumtif Siswa) adalah
sebesar 95,2% sedangkan sisanya 4,8%
dipengaruhi oleh faktor luar dari penelitian ini.

Hasil uji hipotesis dapat disimpulkan
bahwa variabel Literasi ekonomi (X) berpengaruh
terhadap variabel Perilaku Konsumtif Siswa ().
Hal ini dilihat dari nilai t hitung pada variable
sebesar 33,910 > 1,672 dari T tabel, sehingga
dapat disimpulkan bahwa variabel Literasi
Ekonomi (X) berpengaruh terhadap variabel
Perilaku Konsumtif Siswa (Y). Berdasarkan nilai
signifikansi dari tabel Coefficients diperoleh nilai
signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 sehingga dapat
disimpulkan bahwa variabel Literasi ekonomi (X)
berpengaruh terhadap variabel Perilaku Konsumtif
Siswa (Y). Dengan demikian hipotesis yang
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara
literasi ekonomi terhadap perilaku konsumtif
siswa SMPS Islam Bustanul Hikmah. Ha diterima
dan HO ditolak dengan kata lain terdapat pengaruh
antara Literasi ekonomi terhadap perilaku
konsumtif siswa.

Literasi ekonomi merupakan suatu hal
yang sangat penting, karena literasi ekonomi
mempunyai peran Yyang sangat vital dalam
menentukan perilaku konsumtif khususnya kepada
Siswa-siswi. Literasi ekonomi juga menjadi salah

satu tolak ukur kecerdasan konsumen yang mana
hal ini sangat ditentukan oleh aspek pendidikan.
Literasi ekonomi dapat mengarahkan manusia
untuk lebih berhati-hati dalam menggunakan
sumber daya ekonominya. Sehingga dapat
dikatakan bahwa seseorang yang mempunyai
literasi ekonomi yang baik dapat menahan diri
dalam menjaga perilaku konsumtif. Perilaku
konsumtif biasanya terjadi secara spontanitas
tanpa memikirkan akibat yang akan terjadi.
Terdapat berbagai alasan rendahnya
tingkat literasi ekonomi yang diukur berdasarkan
pengetahuan siswa terhadap masalah-masalah
finansial. Dimulai dari cara mengelola keuangan
yang diajarkan sejak kecil, dimana kebanyakan
orang tua mengaturkan keuangan anaknya,
sehingga sang anak tidak perlu tahu mengenai
kebutuhan keuangannya, padahal hampir semua
aspek kehidupan berhubungan dengan keuangan.
Disamping itu penyebab lain dari masih kurangnya
literasi ekonomi siswa dapat disebabkan karena
kurang efektifnya kurikulum pendidikan tentang
personal finance bagi siswa sehingga terlihat dari

sikap siswa yang belum disiplin, belum
bertanggung jawab, dan belum konsisten
menggunakan uang.

Dengan adanya literasi ekonomi dan

keadaan sumber daya ekonomi dapat membuat
siswa untuk berfikir dalam membuat keputusan
untuk  memenuhi  kebutuhan  konsumtifnya.
Penelitian ini  membuktikan bahwa literasi
ekonomi yang dimiliki oleh seseorang mempunyai
peran yang sangat penting dalam membuat
keputusan ekonomi.

Dengan adanya pengetahuan tentang
Literasi ekonomi yang dapat mempengaruhi sikap
dan perilaku untuk meningkatkan kualitas
pengambilan keputusan dan pengelolaan keuangan
dalam rangka mencapai kesejahteraan. Itu berarti
semakin tinggi kemampuan literasi ekonomi siswa
maka tingkat perilaku konsumtif akan semakin
menurun. Sebaliknya semakin rendah literasi
ekonomi pada siswa maka tingkat perilaku
konsumtif siswa meningkat. Untuk mengantisipasi
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perilaku konsumtif dapat dilakukan dengan
memiliki pengetahuan literasi ekonomi yang baik
nantinya akan  memberikan  pengetahuan
bagaimana cara mengelola pendapatan/pemasukan
untuk kepentingan berkonsumsi.

Literasi ekonomi membantu individu agar
terhindar dari masalah keuangan. Kesulitan
keuangan bukan hanya fungsi dari pendapatan

semata  (rendahnya pendapatan). Kesulitan
keuangan juga dapat muncul jika terjadi kesalahan
dalam pengelolaan keuangan yang tidak
direncanakan  secara matang.  Keterbatasan
finansial dapat menyebabkan stress, dan
rendahnya kepercayaan diri.
Kesimpulan

Pemahaman literasi Ekonomi yang

dimiliki oleh siswa SMP Islam Bustanul Hikmah
termasuk dalam kategori baik. Karena siswa tidak
hanya memiliki pemahaman tersebut, tetapi juga
dapat mempraktikannya dalam kehidupan sehari-
hari. Berdasarkan indikator perilaku konsumtif,
siswa yang memiliki keinginan untuk membeli
suatu barang namun masih bisa mengontrol diri
dengan menerapkan skala prioritas dalam membeli
barang. Berdasarkan hasil analisa dari seluruh data
yang didapatkan dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh antara Literasi ekonomi
terhadap perilaku konsumtif siswa.
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